
WAHLPFLICHTBEREICH ARBEITSLEHRE: 
TECHNIK –HAUSWIRTSCHAFT                                               

• technische, ökonomische und ernährungsbewusste 
Grundbildung 
• grundlegende Kompetenzen wie bedürfnisgerechte und 

sozialverantwortliche Lebensgestaltung
• gesellschaftliche Teilhabe, und Verbraucher/innenbildung                



Das gewählte Fach behält die Schülerin/ der Schüler bis zum Ende des 10. 
Schuljahres.                                               

In den Jahrgängen 7und 8 stehen die übergeordneten Themen Ernährung 
und Märkte, Wohnen, Technische Geräte und Produktionsprozesse im 
Mittelpunkt. 

Die Jahrgänge 9 und 10 beschäftigen sich mit den Schwerpunktthemen Mobilität, 
Produktionszyklen, Bauen und Wohnen, Online-Ökonomie und Berufsorientierung.

Konventionelle Landwirtschaft Kontra Biobauer

Rohstoffe : Vorkommen,  Verwendung, Produktion

Jg. 7,8,9 dreistündig.  Jg. 10 zweistündig



HAUSWIRTSCHAFT



HAUSHALTEN BEDEUTET NICHT, DASS MAN 
SICH VON DER TECHNIK ÜBERRUMPELN  
LÄSST,

weil man mit den vorhandenen 
Geräten falsch arbeitet,

weil man alle Geräte haben 
will,die es gibt.

weil man glaubt, das 
Smartphone erledigt alles



Arbeitsorganisation

Hygiene am Arbeitsplatz

Personale Hygiene

Lebensmittelhygiene

HAUSHALTEN 
BEDEUTET...



HAUSHALTEN BEDEUTET NICHT, DASS 
HAUSARBEIT FRAUENARBEIT IST...

weil man denkt, dass Frauen 
nichts anderes gelernt 
haben

weil Männer zu ungeschickt 
sind oder sich schämen 
müssen



weil man viel arbeitet

weil es schmeckt

weil ein Salatblatt im Burger ist

weil es schnell geht

FASTFOOD MUSS KEIN 
LEBENSSTIL SEIN,...



TECHNIKUNTERRICHT

Benutzen technischer Objekte 

Anwenden technischer  
Verfahren

Herstellen von Gegenständen

Erkennen technischer 
Entwicklungen, Verfahren, 
Projekte



ZIELSETZUNGEN DES 
TECHNIKUNTERRICHTS

Vertiefende und ergänzende Anforderungen in Teilgebieten der 
Technik

Erweiterte Lösungen für technische Probleme



INHALTE DES TECHNIKUNTERRICHTS JG 7&8

Sachgerechter Umgang mit 
Werkzeugen und Materialien

Sicherheit im Technikunterricht

Technisches Zeichnen

Produktion und Automation

Be- und Verarbeitung von Holz, Metall 
und  Kunststoffen

Bauen und Wohnen

Stifte-und Handyhalter aus Holz



INHALTE DES TECHNIKUNTERRICHTS JG 
9&10

Information und Kommunikation

Transport und Verkehr

Produktion und Automation

Be- und Verarbeitung von Glas

Bearbeitung von Metall

Bauen und Wohnen


